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ロ ザ リ オ の 祈 り 	
パンデミックから解放する恵みを求めて	

	

先唱 皆さん、全能の神様に向かい、ロザリオの祈りを捧げることによって 
 パンデミックから解放する恵みをともに願いましょう。 
	

始まりの祈り（司祭） 
	

「わたしたちの救いの神よ、 

わたしたちを⽴て直し、 

わたしたちへの苛
いら

⽴
だ

ちを静めてください。 

あなたは とこしえにわたしたちに怒り、 

その怒りを代々に及ぼされるのですか。 

再びわたしたちを⽣かしてくださらないのですか、 

あなたの⺠があなたによって楽しむために。 

主よ、慈しみをわたしたちに⽰し、 

救いをわたしたちに与えてください。アーメン」1 
	

喜びの神秘（受⾁の神秘・⼟曜⽇） 
	

先唱 「喜びの神秘」をご⼀緒に唱えましょう。 
	

司祭 ⽗と ✠ ⼦と聖霊のみ名によって。アーメン。 
	
使徒信条 
	

先唱 天地
てんち

の創 造 主
そうぞうしゅ

、 
	

⼀同 全 能
ぜんのう

の⽗
ちち

である神
かみ

を信
しん

じます。⽗
ちち

のひとり⼦
ご

、わたしたちの主
しゅ

イエス・キ

リストを信
しん

じます。主
しゅ

は聖 霊
せいれい

によってやどり、おとめマリアから⽣
う

まれ、ポンティ

オ・ピラトのもとで苦
くる

しみを受
う

け、⼗字架
じゅうじか

につけられて死
し

に、葬
ほうむ

られ、陰府
よ み

に下
くだ

り、

三⽇⽬
みっかめ

に死者
ししゃ

のうちから復 活
ふっかつ

し、天
てん

に昇
のぼ

って、全 能
ぜんのう

の⽗
ちち

である神
かみ

の右
みぎ

の座
ざ

に着
つ

き、

⽣ 者
せいしゃ

と死者
ししゃ

を裁
さば

くために来
こ

られます。聖 霊
せいれい

を信
しん

じ、聖
せい

なる普遍
ふへん

の 教 会
きょうかい

、聖徒
せいと

の交
まじ

わり、罪
つみ

のゆるし、からだの復 活
ふっかつ

、永 遠
えいえん

のいのちを信
しん

じます。アーメン。 
	

 1	詩編８５・５〜８（フランシスコ会訳聖書）	
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主の祈り 
	

先唱 天
てん

におられるわたしたちの⽗
ちち

よ、み名
な

が聖
せい

とされますように。み国
くに

が来
き

ます

ように。みこころが天
てん

に ⾏
おこな

われるとおり地
ち

にも ⾏
おこな

われますように。 
	

⼀同 わたしたちの⽇
ひ

ごとの糧
かて

を今⽇
きょう

もお与
あた

えください。わたしたちの罪
つみ

をおゆる

しください。わたしたちも⼈
ひと

をゆるします。わたしたちを誘 惑
ゆうわく

におちいらせ

ず、悪
あく

からお救
すく

いください。アーメン。 
	
アヴェ･マリアの祈り（3 回） 
	

先唱 アヴェ、マリア、 恵
めぐみ

みに満
み

ちた⽅
かた

、主
しゅ

はあなたとともにおられます。あな 

 たは ⼥
おんな

のうちで 祝 福
しゅくふく

され、ご胎 内
たいない

のおん⼦
こ

イエスも 祝 福
しゅくふく

されています。 
	

⼀同 神
かみ

の⺟
はは

 聖
せい

マリア、 わたしたち罪
つみ

びとのために、 

 今
いま

も、死
し

を迎
むか

える時
とき

も、お祈
いの

りください。アーメン。 
	
栄唱 
	

先唱 栄 光
えいこう

は⽗
ちち

と⼦
こ

と聖 霊
せいれい

に。 
	

⼀同 初
はじ

めのように今
いま

もいつも世々
よ よ

に。アーメン。 
	
第 1 の神秘 お告げ （ルカ 1・26〜38） 
	

先唱 第 1 の神秘、お告げです。マリアは神のお告げを受けます。 

ルカ福⾳書からです。「天使ガブリエルは、ナザレというガリラヤの町に神から遣わ

された。天使は⾔った。『マリア、恐れることはない。あなたは神から恵みをいただ

いた。あなたは⾝ごもって男の⼦を⽣むが、その⼦をイエスと名付けなさい。』」	
	
主の祈り 
	

先唱 天
てん

におられるわたしたちの⽗
ちち

よ、み名
な

が聖
せい

とされますように。み国
くに

が来
き

ます

ように。みこころが天
てん

に ⾏
おこな

われるとおり地
ち

にも ⾏
おこな

われますように。 
	

⼀同 わたしたちの⽇
ひ

ごとの糧
かて

を今⽇
きょう

もお与
あた

えください。わたしたちの罪
つみ

をおゆる

しください。わたしたちも⼈
ひと

をゆるします。わたしたちを誘 惑
ゆうわく

におちいらせ

ず、悪
あく

からお救
すく

いください。アーメン。 
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アヴェ･マリアの祈り（１０回） 
	

先唱 アヴェ、マリア、 恵
めぐみ

みに満
み

ちた⽅
かた

、主
しゅ

はあなたとともにおられます。あな 

 たは ⼥
おんな

のうちで 祝 福
しゅくふく

され、ご胎 内
たいない

のおん⼦
こ

イエスも 祝 福
しゅくふく

されています。 
	

⼀同 神
かみ

の⺟
はは

 聖
せい

マリア、わたしたち罪
つみ

びとのために、今
いま

も、死
し

を迎
むか

える時
とき

も、 

 お祈
いの

りください。アーメン。 
	
栄唱 
	

先唱 栄 光
えいこう

は⽗
ちち

と⼦
こ

と聖 霊
せいれい

に。 
	

⼀同 初
はじ

めのように今
いま

もいつも世々
よ よ

に。アーメン。 
	
ファティマの祈り 
	

先唱 主
しゅ

イエス・キリスト、 
	

⼀同 わたしたちの罪
つみ

をゆるしてください。わたしたちを滅
ほろ

びから救
すく

い、すべての

⼈
ひと

々
びと

、ことにおん憐
あわ

れみを 最
もっと

も必要
ひつよう

としている⼈
ひと

々
びと

を天 国
てんごく

に 導
みちび

いてく

ださい。アーメン。 
	
第２の神秘 ご訪問	 （ルカ 1・39〜56） 
	

先唱 第２の神秘、ご訪問です。マリアはエリザベトを訪問します。 

ルカ福⾳書からです。「マリアは、急いで⼭⾥に向かい、ザカリアの家に⼊ってエリ

ザベトに挨拶した。マリアは、三か⽉ほどエリザベトのところに滞在した。」	
	
主の祈り 
	

先唱 天
てん

におられるわたしたちの⽗
ちち

よ、み名
な

が聖
せい

とされますように。み国
くに

が来
き

ます

ように。みこころが天
てん

に ⾏
おこな

われるとおり地
ち

にも ⾏
おこな

われますように。 
	

⼀同 わたしたちの⽇
ひ

ごとの糧
かて

を今⽇
きょう

もお与
あた

えください。わたしたちの罪
つみ

をおゆる

しください。わたしたちも⼈
ひと

をゆるします。わたしたちを誘 惑
ゆうわく

におちいらせ

ず、悪
あく

からお救
すく

いください。アーメン。 
	
アヴェ･マリアの祈り（１０回） 
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先唱 アヴェ、マリア、 恵
めぐみ

みに満
み

ちた⽅
かた

、主
しゅ

はあなたとともにおられます。あな 

 たは ⼥
おんな

のうちで 祝 福
しゅくふく

され、ご胎 内
たいない

のおん⼦
こ

イエスも 祝 福
しゅくふく

されています。 
	

⼀同 神
かみ

の⺟
はは

 聖
せい

マリア、わたしたち罪
つみ

びとのために、今
いま

も、死
し

を迎
むか

える時
とき

も、 

 お祈
いの

りください。アーメン。 
	
栄唱 
	

先唱 栄 光
えいこう

は⽗
ちち

と⼦
こ

と聖 霊
せいれい

に。 
	

⼀同 初
はじ

めのように今
いま

もいつも世々
よ よ

に。アーメン。 
	
ファティマの祈り 
	

先唱 主
しゅ
イエス・キリスト、 

	

⼀同 わたしたちの罪
つみ

をゆるしてください。わたしたちを滅
ほろ

びから救
すく

い、すべての

⼈
ひと

々
びと

、ことにおん憐
あわ

れみを 最
もっと

も必要
ひつよう

としている⼈
ひと

々
びと

を天 国
てんごく

に 導
みちび

いてく

ださい。アーメン。 
	
第３の神秘 ご降誕	 （ルカ 2・1〜21） 
	

先唱 第３の神秘、ご降誕です。マリアはイエスを⽣みます。 

ルカ福⾳書からです。「ベツレヘムにいるうちに、マリアは⽉が満ちて、初めての⼦

を産み、布にくるんで飼い葉桶に寝かせた。宿屋には彼らの泊まる場所がなかったか

らである。」 
	
主の祈り 
	

先唱 天
てん

におられるわたしたちの⽗
ちち

よ、み名
な

が聖
せい

とされますように。み国
くに

が来
き

ます

ように。みこころが天
てん

に ⾏
おこな

われるとおり地
ち

にも ⾏
おこな

われますように。 
	

⼀同 わたしたちの⽇
ひ

ごとの糧
かて

を今⽇
きょう

もお与
あた

えください。わたしたちの罪
つみ

をおゆる

しください。わたしたちも⼈
ひと

をゆるします。わたしたちを誘 惑
ゆうわく

におちいらせ

ず、悪
あく

からお救
すく

いください。アーメン。 
	
アヴェ･マリアの祈り（１０回） 
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先唱 アヴェ、マリア、 恵
めぐみ

みに満
み

ちた⽅
かた

、主
しゅ

はあなたとともにおられます。あな 

 たは ⼥
おんな

のうちで 祝 福
しゅくふく

され、ご胎 内
たいない

のおん⼦
こ

イエスも 祝 福
しゅくふく

されています。 
	

⼀同 神
かみ

の⺟
はは

 聖
せい

マリア、わたしたち罪
つみ

びとのために、今
いま

も、死
し

を迎
むか

える時
とき

も、 

 お祈
いの

りください。アーメン。 
	
栄唱 
	

先唱 栄 光
えいこう

は⽗
ちち

と⼦
こ

と聖 霊
せいれい

に。 
	

⼀同 初
はじ

めのように今
いま

もいつも世々
よ よ

に。アーメン。 
	
ファティマの祈り 
	

先唱 主
しゅ
イエス・キリスト、 

	

⼀同 わたしたちの罪
つみ

をゆるしてください。わたしたちを滅
ほろ

びから救
すく

い、すべての

⼈
ひと

々
びと

、ことにおん憐
あわ

れみを 最
もっと

も必要
ひつよう

としている⼈
ひと

々
びと

を天 国
てんごく

に 導
みちび

いてく

ださい。アーメン。 
	
第４の神秘 ご奉献	 （ルカ 2・22〜38） 
	

先唱 第４の神秘、ご奉献です。ヨセフとマリアは神にイエスをささげます。 

ルカ福⾳書からです。「モーセの律法に定められた彼らの清めの期間が過ぎたとき、

両親はその⼦を主に献げるため、エルサレムに連れて⾏った。」 
	
主の祈り 
	

先唱 天
てん

におられるわたしたちの⽗
ちち

よ、み名
な

が聖
せい

とされますように。み国
くに

が来
き

ます

ように。みこころが天
てん

に ⾏
おこな

われるとおり地
ち

にも ⾏
おこな

われますように。 
	

⼀同 わたしたちの⽇
ひ

ごとの糧
かて

を今⽇
きょう

もお与
あた

えください。わたしたちの罪
つみ

をおゆる

しください。わたしたちも⼈
ひと

をゆるします。わたしたちを誘 惑
ゆうわく

におちいらせ

ず、悪
あく

からお救
すく

いください。アーメン。 
	
アヴェ･マリアの祈り（１０回） 
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先唱 アヴェ、マリア、 恵
めぐみ

みに満
み

ちた⽅
かた

、主
しゅ

はあなたとともにおられます。あな 

 たは ⼥
おんな

のうちで 祝 福
しゅくふく

され、ご胎 内
たいない

のおん⼦
こ

イエスも 祝 福
しゅくふく

されています。 
	

⼀同 神
かみ

の⺟
はは

 聖
せい

マリア、わたしたち罪
つみ

びとのために、今
いま

も、死
し

を迎
むか

える時
とき

も、 

 お祈
いの

りください。アーメン。 
	
栄唱 
	

先唱 栄 光
えいこう

は⽗
ちち

と⼦
こ

と聖 霊
せいれい

に。 
	

⼀同 初
はじ

めのように今
いま

もいつも世々
よ よ

に。アーメン。 
	
ファティマの祈り 
	

先唱 主
しゅ
イエス・キリスト、 

	

⼀同 わたしたちの罪
つみ

をゆるしてください。わたしたちを滅
ほろ

びから救
すく

い、すべての⼈
ひと

々
びと

、ことにおん憐
あわ

れみを 最
もっと

も必要
ひつよう

としている⼈
ひと

々
びと

を天 国
てんごく

に 導
みちび

いてくださ

い。アーメン。 
	
第５の神秘 神殿での少年イエス	 （ルカ 2・41〜52） 
	

先唱 第５の神秘、神殿での少年イエスです。 

ルカ福⾳書からです。「両親は過越祭には毎年エルサレムへ旅をした。イエスが⼗⼆

歳になったときも、都に上った。祭りの期間が終わって帰路についたとき、少年イエ

スはエルサレムに残っておられたが、両親はそれに気づかなかった。」 
	
主の祈り 
	

先唱 天
てん

におられるわたしたちの⽗
ちち

よ、み名
な

が聖
せい

とされますように。み国
くに

が来
き

ます

ように。みこころが天
てん

に ⾏
おこな

われるとおり地
ち

にも ⾏
おこな

われますように。 
	

⼀同 わたしたちの⽇
ひ

ごとの糧
かて

を今⽇
きょう

もお与
あた

えください。わたしたちの罪
つみ

をおゆる

しください。わたしたちも⼈
ひと

をゆるします。わたしたちを誘 惑
ゆうわく

におちいらせ

ず、悪
あく

からお救
すく

いください。アーメン。 
	
アヴェ･マリアの祈り（１０回） 
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先唱 アヴェ、マリア、 恵
めぐみ

みに満
み

ちた⽅
かた

、主
しゅ

はあなたとともにおられます。あな 

 たは ⼥
おんな

のうちで 祝 福
しゅくふく

され、ご胎 内
たいない

のおん⼦
こ

イエスも 祝 福
しゅくふく

されています。 
	

⼀同 神
かみ

の⺟
はは

 聖
せい

マリア、わたしたち罪
つみ

びとのために、今
いま

も、死
し

を迎
むか

える時
とき

も、 

 お祈
いの

りください。アーメン。 
	
栄唱 
	

先唱 栄 光
えいこう

は⽗
ちち

と⼦
こ

と聖 霊
せいれい

に。 
	

⼀同 初
はじ

めのように今
いま

もいつも世々
よ よ

に。アーメン。 
	
ファティマの祈り 
	

先唱 主
しゅ
イエス・キリスト、 

	

⼀同 わたしたちの罪
つみ

をゆるしてください。わたしたちを滅
ほろ

びから救
すく

い、すべての

⼈
ひと

々
びと

、ことにおん憐
あわ

れみを 最
もっと

も必要
ひつよう

としている⼈
ひと

々
びと

を天 国
てんごく

に 導
みちび

いてく

ださい。アーメン。 
 

さつきの 后
きさき

 聖マリアへの祈り2（「元后あわれみ⺟」の代わりに）	
 

先唱 聖⺟マリアの取り次ぎを願いましょう。さつきの 后
きさき

 聖
せい

マリアよ、 
	

⼀同 純 ⽩
じゅんぱく

の百合
ゆ り

、真紅
しんく

のバラ、わたしたちの花園
はなぞの

である⽅
かた

、聖 霊
せいれい

の 光
ひかり

で⽇々
ひ び

の暮
く

らしを照
て

らしてください。神
かみ

が あなたによってお与
あた

えくださった救
すく

い主
ぬし

、

御
おん

ひとり⼦
ご

イエス・キリストでわたしたちの 魂
たましい

を満
み

たしてください。あな

たのように神
かみ

のしもべとなることができるよう 新
あたら

しい ⼼
こころ

をお与
あた

えくださ

い。この世
よ

に 慈
いつく

しみと まこと、正義
せいぎ

と平和
へいわ

を、わたしたちが もたらすこと

ができるよう⽗
ちち

である神
かみ

にお祈
いの

りください。アーメン。 
	
結びの祈り 
	
司祭 祈りましょう。いつくしみ深い神よ、わたしたちにいつも信仰・希望・愛に⽣
きる⼒を与えてください。聖⺟マリアの取り次ぎによって、今の悲しみから解放され、
永遠の喜びを味わうことができますように。わたしたちの主イエス・キリストによっ
て。アーメン。	
	

	
 2	カトリック⾼幡教会の守護聖⼈	
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派遣の祝福 
	

司祭 主は、皆さんとともに。	
	

⼀同 また司祭とともに。 
	

司祭 全能の神、⽗と ✠ ⼦と聖霊の祝福が皆さんの上にありますように。 
	

⼀同 アーメン。 
	

司祭 ロザリオの祈りを終わります。⾏きましょう、主の平和のうちに。 
	

⼀同 神に感謝。 
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